Restaurant AGRIB Bourges
menus semaine du 20 au 24 janvier 2025
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lundi mardi mercredi jeudi vendredi

Choix de hors d'ceuvre en salad'bar et a I'assiette

Assiette de charcuterie 110€ Oeuf mimosa 170€|. Endive HVE au bleu 170€|  Terinne de campagne 140€|  Verrine fromagére 140¢€
entrées
dressées
Poireaux vinaigrette 140€ @ Rillettes de poisson MSC 110€ Cake au jambon 110€| Toast chévre et miel 110€|  Mousse de foie 110€
~ s . - . P ) Harengs aux pommes de .
Salade de chou Petit Carottes rapées Petit Chou chinois Petit|  Céleri rémoulade Petit g P Petit
110€ 110€ 110€ 110€| terre 110€
) Grand Grand Grand 6Grand Grand
salad’bar Salade composée 140€ Macédoine 140€|  Tagliatelles au surimi 140€| Salade de crudité 140€| Salade de lentilles 140€
@ Salade verte régionale 110€ @ Salade verte régionale 110€ @ Salade verte régionale 110 €|3) Salade verte régionale 110€ @ Salade verte régionale 110€
Choix des plats et garnitures
; plat 1 @ Céte de porc BBC 750€|  Langue de boeuf Label Rouge 7.50€|  Cordon bleu 750€|  Petit salé 8,10€|  Escalope panée 750€
%.
Merlu MSC sauce beurre . . . . . . .
* N plat 2 @ blanc 810¢ Cabillaud 810¢€ @ Fish and chips MSC (©) Eglefin MSC au citron 750€ @ Lieu noir MSC 8,10¢€
[

Potatoes

Lentilles vertes BIO

Haricots a la tomate Tagliatelles BIO Frites

garnitures

Purée de légumes Ratatouille hivernale Haricots verts BIO Pommes de terres au four Carottes épicées

h

Choix de laitages parmi 3 chaque jour - choix de fr ges parmi 2 que jour

Choix de desserts en salad'bar et a I'assiette

: Moelleux aux amandes 140€ Fondant ananas-coco 140 € Tarte & la rhubarbe 140€ Fondant au chocolat 140€ Cake chocolat marrons 140€
desserts a
4 I'assiette
Créme aux oeufs vanillée 110€ Crémeux au citron 110€ Riz au lait 110€ Mousse caramel 110€ Pomme au four 110€
’ . . Compote pomme-poire du
@ \ Salade d'agrumes Petit|  Fromage blanc Petit|  Fromage blanc Petit|  Salade de fruits frais Petit|(2) h fP P P Petit
7/ A ‘ dessert'bar 1,10€ 1,10€ 1,10€ 110€| ¢he 110€
—" 4 Grand Grand Grand 6rand Grand
@ @ Compote de pommes du chef 140¢€ Salade de fruits 140 € Salade de fruits 140€| Fromage blanc 140€|  Salade d'orange 140€
Choix de fruits parmi 3 chaque jour
i O Nos viandes de boeuf, de porc et de volailles sont @
dlorigine frangaise produits Bio produits locaux @ produit labellisé Menus établis sous réserve d'approvisionnement.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.



